I\ ‘ll

BOLETIN EPIDEMIOLOGICO

SEMANAL 02

&)

S
[ J

Direccion Regional de Salud Tumbes
Oficina de Epidemiologia

i ic H ) - Del 10 al 16 Enero del 2010
Direccion Regional l@ K 3.\

Salud Tumbes Presentacion
La oficina de Epidemiologia hace llegar el presente boletin correspondiente a la semana epidemioldgica
02 el cual contiene informacion actualizada del comportamiento de los principales dafios sujetos a

Dr.Harold c ey . ” el
B H vigilancia, que han sido notificados en la presente semana por los establecimientos de la red de
urgos rerrera vigilancia epidemioldgica de la region.
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Un estudio confirma que varios componentes quimicos
de las granadas disminuyen el riesgo de cancer de mama

La fruta tiene hasta 10 compuestos naturales capaces de blogquear el desarrollo de este
tumor

Las granadas contienen unos componentes quimicos que pueden disminuir el riesgo de desarrollar
cancer de mama para receptores de estrdgenos, segun el descubrimiento de varios cientificos del
centro de cancer City of Hope de California (Estados Unidos). La revista "Cancer Prevention Research"
publica los resultados de esta investigacion.

Estos investigadores han detectado hasta 10 compuestos naturales de esta fruta capaces de bloquear
la aromatasa, una enzima que convierte el androgeno en estrégeno y juega "un papel clave" en este
tipo de tumores, tal como explicé Shiuan Chen, autor de la investigacion. A pesar de este hallazgo,
Chen manifesté que los compuestos no serian un reemplazo de los farmacos inhibidores de la
aromatasa (IA), como "Aromasin” de Pfizer, "Femara" de Novartis o "Arimidex" de AstraZéneca, ya que
los compuestos de la granada "no son tan potentes como los medicamentos reales". El interés de esta
investigacion es posible que se encuentre "mas en la prevencién que en el propésito terapéutico”,
afiadi6 Chen.

Otros investigadores no relacionados con el estudio explicaron que los resultados son alentadores y
sugirieron que serd necesario hacer mas estudios con animales y humanos para confirmar los
hallazgos. "No estd claro que esos niveles puedan lograrse en animales o humanos porque los
compuestos no son bien absorhidos en la sangre cuando llegan a través de la dieta", explico Gary
Stoner, de la Ohio State University.

Trabajos anteriores ya han demostrado que el jugo de granada es rico en antioxidantes -vitaminas y
otras sustancias- que ayudarian a prevenir dolencias como el cancer, la enfermedad cardiaca y el
Alzheimer.

Fuente:
http://www.consumer.es/web/es/salud/2010/01/08/190360.php
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Enfermedades Sujetas a Vigilancia

Malaria

En la SE 02 se han notificado 30 casos de malaria, que por fecha de Al Inicio del presente afio el comportamiento de la malaria muestra un
inicio de sintomas pertenecen a la SE 52-2009 (03 casos), SE 01 (17 comportamiento ascendente ubicandose en zonas de Alerta y Seguridad.
casos) y SE 02 (10 casos) del presente afio. Todos los casos

corresponden a malaria por P. Vivax

De estos casos notificados, 18 corresponden al distrito de Tumbes, 06
al distrito de Aguas Verdes, 03 al distrito de Corrales, 01 al distrito de
Pampas de Hospital, 01 al distrito de San Jacinto y 01 al distrito de Canal endémico malaria Regi(’)n Tumbes 2010 (SE 02)
Zarumilla. De los 13 distritos de la Region Tumbes, durante la presente 2
semana 07 de ellos no reportan casos.

Hasta la SE 02 del presente afio a nivel regional se ha notificado un
total de 34 casos de malaria, cifra inferior a la del afio pasado (59
casos), para este mismo periodo, existiendo comparativamente una
disminucién de 1,74 veces de casos notificados.

Comportamiento Estacional de la Malaria x afios 2006 - 2010 (S.E. 02)
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Denaue

En la Region Tumbes en la SE 02 se ha notificado 06 casos probables
de dengue procedentes del distrito de Tumbes.

En el presente afio se han presentado 12 casos probables de dengue
de los cuales 03 casos son confirmados por laboratorio y son
La tasa de incidencia acumulada de malaria a nivel regional a la SE.02  procedentes del distrito de Tumbes.
es de 0,16 casos por 1000 habitantes, siendo los distritos Aguas
Verdes (0,41) y Corrales (0,22), los que presentan mayor incidencia de En la SE 01 del presente comparando las cifras de los casos
casos por cada 1000 hab. En el presente afio 07 de los trece distritos ~ notificados en el afio en curso (12) con la del afio pasado (1), existe un
no han notificado casos de malaria. aumento de: 12 veces mas de casos notificados para este mismo
periodo.

lnCId.e,nCIa distritos de Malaria La tasa-de incidencia hasta la SE 02 del presente afio es de 0,06
Region Tumbes 2010 (SE 02) casos por 1000 hab., incidencia acumulada a nivel regional inferior a
41 la del afio pasado que fue de 4,00

o

Aguas Verdes
Corrales

Tumbes . ~ . .
_ Al “inicio del presente afio el comportamiento del Dengue tiene una
Regional tendencia ascendente ubicandose en Zona de Epidemia y Seguridad.

Pampas de Hospital

San Jacinto
Zarumilla | DISTRITOS . B
o Tooo TUMBES 19 Canal endémico de Dengue Regién Tumbes 2010 (SE 02)
Zoritos |0, AGUAS VERDES 7 o
San Juan de la Virgen |0,00 CORRALES 5
papayal (0,00 PAMPAS DE HOSPITAL 1 o
i SAN JACINTO 1
Matapalo 0,00 ZARUMILLA 1
LaCruz |0,00 Total general 34 %0
Casitas :0'00 w©
Canoas Punta Sal |0:00 I
000 005 010 015 020 025 030 035 040 045 |
Casos x 1000 hab.
20

La edad promedio de los casos de malaria es de 34 afios con una 0
desviacion estandar de +/-19 afios. El 77% de los casos corresponden

al grupo etareo comprendido entre los 20 a 64 afios y el grupo de 10 a

19 afios aporta el 9% de los casos. El 56% de los casos corresponden

al sexo masculino.
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La presencia del Aedes aegypti se encuentra disperso en casi toda la
Regién Tumbes, con excepcioén del distrito de Matapalo.

La situacion de riesgo para la region se incrementa por lo general a
inicios de cada afio.

H ‘1’?&2&?}» UAS VERDES
Comportamiento del SEAT
Dengue en la Region ST
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“1Con vector y casos de
Dengue Clésico

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (IRAS)

En la SE 02 del presente afio se han notificado a nivel regional 555
casos de infecciones respiratorias agudas (IRAs) en menores de 5
afos, de los cuales 30 casos corresponden a SOB, se presentaron

02 casos de neumonia no grave y no se notificd casos de neumonia
grave.

Durante el presente afio se viene notificando 960 casos, lo que
representa comparativamente con el mismo periodo del afio anterior
un aumento de 17,71% en la incidencia de casos de IRAs notificados,
habiéndose reportado en el 2009 (790 casos).

La tasa de incidencia regional a la SE 02 por IRAs en menores de 5
afios es de 44,8 por cada 1000 menores de cinco afios. Los distritos

El comportamiento semanal de las IRAs al inicio del afio es irregular, con

una tendencia a incrementarse en los meses de descenso de la
temperatura.

El andlisis del canal endémico muestra que a la SE 02 del presente afo
las IRAs se encuentran en niveles de Alerta y Seguridad. Es necesario
continuar desarrollando acciones de prevencion y control de las IRAs a
fin de controlar la incidencia de casos.

Comportamiento de las IRAs en menores de 5 afios SE 02 - 2010
Canal endémico Regién Tumbes
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NEUMONIAS EN MAYORES DE 5 ANOS

En la SE 02 se ha notificado 01 caso de neumonia en mayores de 5
afos.

La tasa de incidencia regional, en el 2010 en la SE 02, de las
neumonias en mayores de cinco afios es de 0,05 casos de neumonias
por cada 10000 mayores de cinco afios.

En el afio 2009 la tasa fue 6,94 por 10000 hab. y las mayores tasas de
neumonia correspondieron al grupo de 5 a 9 afios con 92 casos por
cada 10000 hab. La tasa en el grupo mayores de 60 afios de 24 por
cada 10000 hab. La menor tasa de neumonia corresponde al grupo de
10 a 19 afios con un valor de 1 por cada 10000 hab.

Influenza A HIN1

Distrito Femenino | Masculino Total 16 casos
. AGUAS VERDES 1
de Aguas Verdes, Zorritos y Canoas Punta Sal han reportado las [eaa
mayores tasas, mientras que Tumbes, Matapalo y Casitas reportan las “_/:\c?:ém
menores tasas. [SAN JUAN DE CAVIRGEN
[TUMBES 23 19 42 01 caso
[ZARUMILLA 8
[ZORRITOS 05 casos
. . . . o [Total general 40 32
Incidencia distritos de IRAS en menores de 5 afios

Region Tumbes 2008 (SE 02)

Aguas Verdes

Canoas Punta Sal 79,3
Papayal
Zarumilla 64,0

Corrales 63,6

60,8
San Juan de la V. 60,5

San Jacinto

Pampas de Hosp. 59.3
La Cru27 45,0
Regional7 44,8
Casita57 41,7
Matapalo | 242

T 171
Tumbes
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Casos x 1000 men. 5 afios

98,7
Zorritos 93,0

03 casos
01 caso

PAMPAS DE HOSPITAL

CANOAS PUNTA SALUD

01 caso

2009
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ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS (EDASs) MORTALIDAD MATER
En lo que corresponde a la SE 02 del presente afio se han notificado a En el presente afio, hasta la SE 02 no se han notificado casos de
nivel regional 155 casos de EDAs, de las cuales 152 (98%) mortalidad materna.

corresponden a EDAs acuosas, se han notificado 03 casos de EDA
disentérica y no hay casos sospechosos de colera.

La tasa de incidencia regional correspondiente a la SE 02 es de 1,37
casos de EDAs por cada mil habitantes. Los distritos de Pampas de
Hospital, Aguas Verdes y Canoas de Punta Sal presentan las mas
altas tasas. Los distritos de Corrales, Casitas y Tumbes han notificado
las menores tasas de incidencia de EDAs.

Tasas de incidencia distrital de EDAs poblacion general
Region Tumbes 2008 (SE 02)

ACCIDENTES POR ANIMALES
PONZONOSOS

En-la ‘SE: 02 del presente afio no se han notificado casos de
accidentes Ofidismo (mordedura de serpiente); en el distrito de
Tumbes no se han presentado casos de Loxocelismo (mordedura de
arafia).

Pampas de Hospital 4,00
Aguas Verdes ]
Canoas Punta Sal7
Zorritos )
Matapalo ]

Zarumilla

San Juan de la Virgen

Regional { P 137
La Cruz 121

INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS
- (IIH)

0,92
T;::— 083 En el mes de Diciembre del afio 2009 el Hospital JAMO - Tumbes se
. 031 notificd 02 casos de Infecciones Intrahospitalarias. Se vigilaron 250
Corrales ‘ ‘ : : pacientes.
0 1 2 3 4
Casos x 1000 hab. En el servicio de neonatologia de un total de 60 dias-exposiciéon a
cateter venoso periférico que correspondié a la vigilancia de 13
En los menores de 5 afios se ha notificado a nivel regional 174 casos neonatos, no se reportaron casos de IIH.
de EDAS (60% del total de EDAS notificadas). La tasa de incidencia
en menores de cinco afios es de 8,11 casos por cada 1000 menores En el servicio de obstetricia de un total de 108 partos vaginales
de cinco afios. vigilados no se registr6 caso de endometritis. De un total de 116
partos via ceséarea se reporté 02 casos de infeccion de herida
El comportamiento semanal de las EDAs en la Region tiene una operatoria y no se presento caso de endometritis.
tendencia irregular, presentandose al inicio del afio en niveles de
Alerta. En el servicio de medicina de 05 dias exposicion a catéter urinario
permanente vigilado (01 paciente), no se reportaron casos de
En el presente afio comparativamente con la SE 02 del afio anterior infeccion del tracto urinario asociadas a este dispositivo.
se reporta un aumento del 30,24% en la incidencia de casos (420 vs.
293 casos en los afios 2008 y 2009 respectivamente). En el servicio de cirugia no se presentaron casos de infeccion del

tracto urinario asociados a catéter (09 dias de exposicién). En este
servicio no se presentaron casos de infeccién de herida operatoria
postcolecistectomia (16 pacientes vigilados) ni casos de

Comportamiento de las EDAs en poblacion general SE 02 - 2009 posthernioplastia inguinal (08 pacientes vigilados).

Canal endémico Regién Tumbes
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COBERTURA DE NOTIFICACION

Durante el presente afio a la SE 02 se ha logrado una notificacion
oportuna del 100% de Unidades Notificantes de la Red Regional de
Vigilancia.
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ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

0
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Semanas Al inicio del presente afio no se han notificado casos probables de
Sarampién/Rubéola.



