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ALERTA EPIDEMIOLOGICA

"Riccge de incromento ds onfermedades y otros Evontos de Importancia on
Salud Publica (EVISAP) en el contexto de la realizacion de eventos masivos en
el pais"

CODIGO: AE — CDC- N°005 - 2025
L. OBJETIVO

Alertar a los servicios de salud, tanto del sector pablico como privado, a intensificar las
acciones de vigilancia epidemioldgica, prevencién y control frente al riesgo potencial de
aparicion e incremento de enfermedades transmisibles y otros Eventos de Importancia
en Salud Publica (EVISAP), en el marco de los eventos masivos que se desarrollaran
en diversas regiones del pais durante el presente afo.

Il. ANTECEDENTES

Los eventos masivos representan escenarios de alto riesgo epidemiologico debido a la
concentracion temporal de personas en un mismo espacio geografico. Esta situacion
facilita la transmisién de enfermedades que circulan en el pais de forma epidémica, asi
como la posible infroduccion de enfermedades que actualmente se presentan de forma
epidémica en otras regiones del mundo.

La concentracién multitudinaria de turistas nacionales y extranjeros, junto con otros
factores de exposicién, como la alta densidad de personas, el desplazamiento interno,
condiciones higiénicas deficientes, alojamiento colectivo, consumo de alimentos o agua
contaminados, acceso limitado a servicios de salud, condiciones climaticas adversas,
uso compartido de objetos y baja cobertura de vacunacion; representa un riesgo
sanitario significativo para la poblacion local. Esto se debe a la posibilidad de una mayor
propagacion de enfermedades endémicas presentes en el pais, asi como la introduccién
de enfermedades emergentes o reemergentes que actualmente circulan en otras
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damswn e o Enfarmedades respiratorias altamente transmisibles, como sarampién, tos
ferina, influenza o COVID-19.

» Enfermedades transmitidas por vectores, como dengue, fiebre amarilla, malaria,
zika o Chikungunya.

e Enfermedades transmisibles por contacto directo o cercano: viruela simica
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e Enfermedades transmitidas por alimentos o agua contaminados, como cdlera.
e Riesgos sanitarios asociados a desastres naturales o fenémenos climaticos
ﬁ extremos, que pueden coincidir con la realizacién de eventos masivos.
e Intoxicaciones por metanol u otras sustancias presentes en bebidas alcohdlicas

adulteradas.
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multisectorial, con entidades del sector publico y privado, para desarrollar procesos de
planificacién cotratigica y cporativa oricntades & I vigilancia, provoncién y mitigacion

de riesgos para la salud publica ante eventos masivos. Estas intervenciones buscan
reducir la probabilidad de ocurrencia de brotes epidémicos u otros eventos sanitarios de
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importancia en salud publica, incluidos aquellos de naturaleza quimica, ambiental o
relacionada con desastres.

En este econtexto, resulta prioritario emitir una alerta epidemioldgica que tiene como
objetivo prevenir e identificar de forma temprana cualquier brote, epidemia o EVISAP,
asi como, garantizar una respuesta rapida y efectiva que permitan contener
oportunamente cualquier amenaza sannana.

lll. SITUACION ACTUAL

Durante el aiiv 2025, ia region de las Américas ha reportado brotes aclivos de
sarampion, con circulacion confirmada en México (1,926 casos), Estados Unidos
(1,697), Canada (2,885), Argentina (34) y Bolivia (30). En este ultimo pais, el brote
estuvo vinculado a un evento masivo de congregaciones religiosas, lo gue facilité du
propagacion. Asimismo, se han registrado brotes de tos ferina en Ecuador, Colombia y
México; mientras que en Perll continlia activa una epidemia de esta enfermedad en la
region de Loreto. Adicionalmente, se han identificado brotes de fiebre amarilla en
Colombia, Ecuador, Brasil y en algunas regiones del territorio peruano. Esta situacion
representa un riesgo para otros paises y regiones donde actualmente no hay circulacién
activa de estas enfermedades, especialmente aquellos con coberturas de vacunacion
suboptimas.

Por otro lado, hasta la semana epidemioldgica-23 (SE-23), la actividad del virus
influenza (VI) contintia en descenso y del virus sincitial respiratorio (VSR) es baja, en
Ameérica del Norte y el Caribe. En este ultimo lugar hay un aumento de SARS-CoV-2.
Asimismo, se registra incremento del virus influenza A/{(H1N1) pdm09y VSR en América
Central. En el Per, en la SE-24, 2025, se reporta aumento de infecciones respiratorias
agudas (IRA), asma y neumonia, especialmente en menores de 5 afios y adultos
mayores de 60 afios. Entre las SE-18 a 23, se registr6 una elevada actividad del VSR y
VI, con predominio del subtipo A/(H1N1) pdm09, mientras que la circulacion del SARS-
CoV-2 se mantuvo baja.

En cuanto a Mpox, el 14 de agosto del 2024, la OMS declard a esta enfermedad como
Emergencia de Salud Pablica de importancia internacional, debido a su incremento en
paises del Africa y por la identificacion del nuevo clado con en otros grupos
poblacionales incluido mujeres y nifios; segun el reporte de la OMS, al 17 de junio del
2025, 11 paises del Africa presentan una transmisién comunitaria, mientras que 17
paises fuera de Africa identificaron al nuevo clado en personas con antecedente de
viaje a paises del Africa con transmisién o por contacto con personas que viajaron a
estos paises. En el Pertl, se mantiene una vigilancia y acciones frente al Mpox y ante el
riesgo de introduccion del nuevo clado.

El Perd es anfitrion de numerosos eventos masivos de indole cultural, religiosa,
educativa, deportivo y politico, los cuales concentran a miles de personas tanto
nacionales como extranjeras. Entre los eventos del 2025 destacan el Inti Raymi en
Cusco, la Fiesta de San Juan en Loreto, Ucayali y San Martin, la Feria Internacional del
Libro, la Procesion del Sefnor de los Milagros en Lima entre otras. La realizacion de estas
actividades masivas con participacién de poblacidon proveniente del extranjero,
procedente de paises donde circulan enfermedades altamente transmisibles como el
sarampion, la influenza o la Mpox, representa un riesgo para la reintroduccion y eventual
ocurrencia de brotes epidemiologicos en el pais.

Frente a esta situacion, el fortalecimiento de los sistemas de vigilancia epidemioldgica,
el control sanitario en punios de entrada (aeropuertos, fronteras terrestres) y la
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capacitacion del personal de salud, se tornan esenriales para reducir al riesan de
EVISAP durante la realizacion de eventos masivos en el pais.

iV. RECOMENDACIONES

Dado el riesgo de que los asistentes a eventos masivos internacionales puedan
presentar sintomas de enfermedades transmisibles tanto al ingreso como durante su
desplazamiento dentro del territorio nacional, las Gerencias Regionales de Salud
(GERESA), Direcciones Regionales de Salud (DIRESA), Direccion de Redes Integradas
de Salud (DIRIS). redes de salud e Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud
(IPRESS) del ambito publico y privado, deben implementar las siguientes acciones
estratégicas, con el objetivo de prevenir e identificar de forma temprana cualquier brote,
epidemia o EVISAP, asi como, implementar una respuesta rapida y efectiva que
permitan contener oporiunamente cualquier amenaza sanitaria.

A. Antes del evento masivo: Prevencion y preparacion

» Difusion de definiciones de caso
Las GERESA, DIRESA y DIRIS deberan garantizar la difusién oportuna y uniforme
de las definiciones de caso de enfermedades sujetas a notificacion obligatoria en
todos los establecimientos de salud, tanto publicos como privados.

» Socializacién de alertas epidemiolégicas

Las autoridades regionales de salud deben socializar de manera inmediata con las
IPRESS las alertas epidemioldgicas vigentes emitidas por el Centro Nacional de
Epidemiologia, Prevencién y Control de Enfermedades (CDC), con el objetivo de
garantizar la adecuada aplicacion de las recomendaciones, de acuerdo con el
contexto epidemiolégico de cada regién. Asimismo, deben coordinar con los
sectores involucrados en la promocion, organizacién de eventos masivos, control
sanitario y mantenimiento del orden publico, a fin de asegurar una respuesta
articulada y oportuna.

Gobiernos regionales y locales (municipalidades, gobiernos subnacionales).
Ministerio del Interior / Policia Nacional del Per (PNP).

Ministerio de Transportes y Comunicaciones (MTC).

Migraciones / Aduanas / Autoridades de control fronterizo.

Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR) y PROMPERU.
Ministerio de Cultura (MINCUL).

Ministerio de Educacion (MINEDU).

Organizadores privados y empresas de eventos: especialmente en
conciertos, festivales u otros encuentros de gran escala.

» Medios de comunicacion: para la difusibn oportuna de alertas y
recomendaciones sanitarias al publico general.

« Capacitacion del personal de salud.
El personal asistencial debera recibir capacitacién para el reconocimiento de casos
sospechosos 0 probables, de acuerdo con la Directiva Sanitaria N.° 046-
MINSA/DGE-V.01. En caso de atencién a personas extranjeras, se debe incluir la
indagacion sobre paises visitados en los ultimos 21 dias como parte de la
evaluacion clinica.

» Establecimiento de flujos de comunicacion.
Las GERESA, DIRESA y DIRIS, en coordinacién con las IPRESS del sector privado
y publico, deberan establecer flujos de comunicacién especificos para la notificaciéon
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oportuna de casos sospechosos, tomando en cuenta la categorizacion
epidemiologica de riesgo.
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Coordinar con las oficinas de comunicaciones para que establezcan estrategias
informativas antes y durante la realizacion del evento masivo, con énfasis en la
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presentarse sintomas o casos de enfermedades transmisibles con mayor riesgo de
ocurrencia.

B. Duranie ei evento masivo: Vigiiancia activa v respuesta inmediata

» Deteccion y notificacion inmediata de casos sospechosos o probables
Anie ia identificacion de un caso suspechuso, el personai responsabie debera
completar la ficha de investigacion clinica-epidemiolégica, notificar de forma
inmediata al equipo de epidemiologia y coordinar la foma de muesira y su envio al
Laboratorioc Referencial o INS seguin corresponda. Se debe asegurar en todo

momento el uso adecuado de Equipos de Proteccién Personal (EPP).

» Coordinacion operativa de los equipos de respuesta rapida (ERR)
Los directores de Epidemiologia de cada jurisdiccion sanitaria deben supervisar la
implementacion operativa de los lineamientos establecidos por el CDC, con énfasis
en los protocolos de vigilancia epidemiologica, los planes de respuesta répida ante
brotes y la adecuada activacion y despliegue de los ERR, garantizando asi una
articulacién efectiva con los servicios de salud y una respuesta oportuna frente a
cualquier pventn,

C. Después del evento masivo: Seguimiento y control

= Investignoién y contonoidn de onsos identificades

Las DIRESA, GERESA y DIRIS deberan intensificar la vigilancia de casos
sospechosos de enfermedades infecciosas, a fin de implementar su control de
manera oportuna. Asimismo, deberan garantizar la investigacion clinica,
epidemiolGgica y laboratorial de todos los casos identificados durante o después del
evento. Ademas, se deberan ejecutar intervenciones de control, como el
seguimiento de contactos y la evaluacion de las cadenas de transmision, con el
objetivo de contener |a propagacion de posibles brotes.

La presente alerta, es de cumplimiento obligatario para todos los establecimientos de

salud del MINSA de las GERESA/DIRESA/DIRIS/RIS, EsSalud, FFAA, FFPP, y sector
privado, siendo responsables de su implementacion y difusion.

Lima, 21 de junio de 2025



